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Die Regionalärztinnen und Regionalärzte  
des Auswärtigen Amts sind bei der Veranstaltung anwesend und 

stehen Ihnen während der Pausen für Fragen zu ihrer Region zur 
Verfügung.

Das sind: 
Dr. Wiesenbacher, Nairobi • Dr. Klose, Jakarta • 

Dr. Klinnert, New Delhi • Dr. Wex, Moskau
Dr. Englisch, Accra • Hr. Bürkle, Pretoria

Dr. Schmidt, Peking • Frau Dr. Handreke-Sukrow, Mexiko-Stadt • 
Frau Dr. Banisch, Beirut

Auch in diesem Jahr möchten wir wieder eine 
Spendenaktion für ein humanitäres Projekt 
unterstützen und hoffen auf Ihre freigiebige 

„Anteilnahme“!
Konkrete Informationen hierzu erhalten Sie 

rechtzeitig zu Beginn des Symposiums!



Liebe Kolleginnen und Kollegen,

wir freuen uns mit Ihnen auf ein interessantes Symposium 2019! 

Unser Thema ist die Fremde, die unseren Patienten zusetzen kann. Was 
macht den Unterschied, die Fremdheit aus, welche medizinischen Reiserisi-
ken sind wie vermeidbar, und welche Neuigkeiten sind wirklich wichtig? Wir 
haben uns für dieses Symposium wieder viel vorgenommen, denn das letzte 
Jahr war für unser Fachgebiet erneut voller Herausforderungen. Wir wollen 
wieder eintauchen in die klassische Reisemedizin ebenso wie in Neues: z. B. 
die wichtigen Reisevorbereitungen und Reiseerfahrungen eines deutschen 
Astronauten! Modernste Aspekte der Weltraummedizin sind zwar nicht unser 
fachlicher Alltag. Aber wir wissen aus anderen Bereichen: extreme Rahmen-
bedingungen und Ziele führen regelhaft zu neuen Ergebnissen und prakti-
schen Erfolgen gerade in unserem Fach. So wird uns der deutsche Space-
lab-Astronaut H. Schlegel  seine persönlichen Erfahrungen mitteilen können, 
die er während der Weltraumission im Spacelab und bei der Vorbereitung 
sammeln konnte. 

Extreme Ziele sind für uns ja reisemedizinisch immer sehr lehrreich, denn 
dort fehlen viele vertraute Grundlagen und Rahmenbedingungen. Sei es, 
dass man die gewohnte Landschaft, Sprache oder Sicherheit, den festen 
Boden (Fliegen), die zuverlässige Sauerstoffkonzentration (Gebirge) oder 
die Schwerkraft (Weltraum) hinter sich lässt: Training, Anpassung und Aus-
stattung sind die zentralen (auch medizinischen) Anpassungsleistungen, mit 
denen auch unfreundliche Umgebungen erschließbar werden. 

Wegfahren/-fliegen/-schwimmen, Distanz gewinnen, das Überschreiten des 
Horizontes, das Überwinden der Schwerkraft: alles das sind Reiseaspekte, 
die das Interesse bzw. die Neugier befriedigen, die aber nicht ohne Risiko zu 
haben sind. Dazu sind wir dann direkt zuständig als medizinische Fachleute 
der Mobilität mit hohem Anspruch an die eigene Kompetenz. 

Das Programm fächert daher wieder eine breite Palette von wichtigen The-
men auf. Von aktuellen Katastrophen, Epidemien und Seuchen über wichtige 
vektorvermittelte und wasserbedingte Reiseerkrankungen bis zu aktuellen 
Impf- und Malariaprophylaxe-Empfehlungen decken wir ein spannendes 
Spektrum ab. Falldarstellungen unserer Regionalärztinnen und Regionalärzte 
sowie auch dieses Jahr wieder ein besonderes Hilfsprojekt in der Dritten Welt 
runden das Programm ab.

Liebe Kolleginnen und Kollegen, Reisen bedeutet immer das zeitweilige Ver-
lassen der vertrauten Umgebung. Reise- und Tropenmedizin soll faktisch 
das besondere Risiko minimieren, soll seelisches Wohlbefinden unterwegs 
ermöglichen und die Heimat für eine gute Zeit vergessen machen. Wir können 
am besten dazu beitragen, wenn wir auch das Wissen und die Erfahrung der 
Dozentinnen und Dozenten annehmen und einbringen in unseren praktischen 
Alltag der Reise- und Tropenmedizin - für die Reisenden und hoffentlich nur 
selten für Patienten.

Wir wünschen uns allen interessante Tage mit den Dozentinnen und Dozen-
ten, dem Gesundheitsdienst des Auswärtigen Amts und Ihnen, die wir Sie 
wieder auch um Ihre aktive Teilnahme bitten!

Dr. Gerhard Boecken	         Dr. Enno Winkler		  Dr. Gunther von Laer

 Grußwort  Anmeldung

Die Anmeldung ist ausschließlich über das Internet möglich.

www.rg-web.de 

Sie erhalten nach der Eingabe Ihrer Daten umgehend eine 
Registrierungsbestätigung an Ihre E-Mail-Adresse gesandt, 
welches Ihre Registrierung und die korrekte Übermittlung 
Ihrer Daten für die Bundespolizei bestätigt. Ihre Rechnung er-
halten Sie als PDF-Datei in einer separaten E-Mail zugeschickt.

Wichtige Hinweise:

	 	 Anordnung der Bundespolizei: Einlass nur nach 
		  vollständiger online-Anmeldung
		  (auch Begleitpersonen!) 
		  Verzichten Sie bitte auf Mitnahme von 
		  Taschen/Handgepäck
	 	 Einlasskontrollen erfolgen durch die Bundespolizei
	 	 Bitte Personalausweis mitführen

Bitte beachten Sie, dass keine Parkplätze zur Verfügung stehen.
Nutzen Sie bitte die öffentlichen Verkehrsmittel 
(U-Bahnhof: U2-Hausvogteiplatz).

 Samstag, 18. Mai 2019

 Freitag, 17. Mai 2019

Achtung:  
Neuer Eingang!

09.00-10.00 Einlass, Tee, Kaffee, Industrieausstellung

10.00-10.05 Eröffnung und technische Hinweise
Dr. Boecken

10.05-10.25 Begrüßung durch
Herrn Niels Annen
Staatsminister im Auswärtigen Amt

Herrn Dr. Jonitz	
Präsident der Ärztekammer Berlin
Herrn Dr. Dr. Carsten Köhler
Präsident der Deutschen Gesellschaft f. Tropenmed. u.
Internationale Gesundheit e.V. 

Block I Auftakt
Moderation: Dr. Boecken, Dr. Sasse

10.30-10.55 Der Jemen - eine der größte humanitären Krisen 
weltweit

Dr. Stöbe

11.00-11.25 German Doctors in Nairobi - 2 Perspektiven eines
Hilfseinsatzes

Dr. Rosenbusch/Dr. Besch

11.30-11.55 Medizin Tourismus –  
eine neue Gesundheitsbedrohung?

Dr. Schulze

12.00-12.45 -- Kaffeepause -- 
Stand Gesundheitsdienst – 9 Regionalärztinnen und -ärzte 
beantworten Ihre Fragen

Block II Reisemedizin jenseits Normal Null
Moderation: Dr. Wex, Hr. Bürkle

12.45-13.30 Das All – ein besonderes Reiseziel – Reisemedizinische
Vorbereitung und Begleitung der Astronauten in die 
Welt der Schwerelosigkeit

Herr Schlegel

13.35-14.00 Das Flugzeug – Flugreisen mit Kinder
Dr. Siedenburg

14.05-14.30 Der Berg – wer wird höhenkrank?
Prof. Bärtsch

14.35-14.45 Falldarstellung aus der Regionalarztpraxis Nairobi
Dr. Wiesenbacher

14.45-15.15 -- Kaffeepause -- 
Stand Gesundheitsdienst – 9 Regionalärztinnen und -ärzte 
beantworten Ihre Fragen

Block III Eine Welt Gesundheit
Moderation: Dr. Geomor, Dr. Wiesenbacher

15.15-15.40 Eine Welt, Eine Gesundheit, Eine Verantwortung
Prof. Mettenleiter

15.45-16.10 Mückenabwehr – Irrglauben und Fakten
Fr. Dr. Honnen

16.15-16.40 Die Arche am Horn von Afrika – Perinatologie in Eritrea
Dr. Szekessy

16.45-17.15 -- Kaffeepause -- 
Stand Gesundheitsdienst – 9 Regionalärztinnen und -ärzte 
beantworten Ihre Fragen

Block IV Katastrophen und Seuchen
Moderation: Fr. Dr. Besch, Dr. Schmidt

17.15-17.40 Chagas-Krankheit in der Migranten- u. Reisemedizin
Dr. Zoller

17.45-18.10 Ebola im Kongo - Der komplizierteste Ausbruch der
Geschichte

Dr. Kleine

18.15-19.00 Im Reich der Seuchen:
Neue Viren und lymphatische Filariasis 

Prof. Meyer

08.00-09.00 Einlass, Tee, Kaffee, Industrieausstellung

Block V Neues vom Impfen
Moderation: Frau Lutz, Frau Dr. Rosenbusch

09.00-09.25 Aktuelles von der WHO: Tollwut-Impfung et al.
Prof. Steffen

09.30-09.55 Reiseimpfungen in Deutschland – Update des 
Ständigen Ausschuss Reisemedizin (StAR) 2019

Fr. Dr. Rothe

10.00-10.25 Erste Informationen zum Ebola Impfstoff im Kongo
Prof. Sonnenburg

10.30-10.55 Impfskeptiker und Impfgegner in der Praxis
Fr. Dr. Ley-Köllstadt

11.00-11.15 Ijinga – ein Pilotprojekt zur Elimination der
Bilharziose in einer Hochprävalenzregion –  
Update 2019

Dr. Müller

11.15-11.30 Falldarstellung aus der Regionalarztpraxis Neu Delhi
Dr. Klinnert

11.30-12.00 -- Kaffeepause -- 
Stand Gesundheitsdienst – 9 Regionalärztinnen und 
-ärzte beantworten Ihre Fragen

Block VI Parasiten und sonstige 
Reise-Souvenirs
Moderation: Dr. Englisch, Dr. Boecken

12.00-12.25 Infektionen beim Wassersport – 
von der Leptospirose bis zum Haibiss

Prof. Reisinger

12.30-12.55 Echinokokkose weltweit – leise aber tückisch 
Prof. Richter

13.00-13.25 Reisesouvenirs durch Zecken und anderen  
Blutsauger

Prof. Löscher

13.30-13.55 Malariaprophylaxe – Update des StAR 2019
Dr. Steiner 

14.00 Zusammenfassung und Verabschiedung
Dr. Boecken

Preise

Kongressticket 2 Tage (17.05./18.05.2019)     43,00 € (inkl. MwSt.)

Kongressticket Freitag (17.05.2019)               27,00 € (inkl. MwSt.)

Kongressticket Samstag (18.05.2019)            27,00 € (inkl. MwSt.)

Studententicket                                                                 kostenfrei

Sie können bis 10 Tage vor Veranstaltungsbeginn Ihre Teilnahme kostenfrei stornieren.


