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La Sarre doit son nom à un affluent de la Moselle 
qui coule en France et en Allemagne. Ce land 
de seulement 2 600 km² a vu ses contours 
dessinés au gré des relations franco-allemandes. 
Longtemps convoitée pour son bassin minier, la 
Sarre fut au cœur de la construction européenne 
(avec la CECA*en 1952). Son statut est fixé par un 
référendum local en 1955 qui lui permet d’intégrer 
la RFA en 1957. Les industries traditionnelles 
perdurent et innovent, à l’instar de la céramique 
(porcelaine f ine de Villeroy & Boch) ou de la 
métallurgie des aciers spéciaux (le site de Dillinger 
Hütte fondé en 1685 a fourni les matériaux de la 
coque du Queen Mary II). La Sarre est surtout l’un 

des 3 sites allemands de production automobile, 
premier employeur du land devant la construction 
mécanique. Ce tissu économique très dense 
attire les PME françaises. De nombreux Lorrains 
travaillent en Sarre et de nombreux Sarrois vivent 
en Lorraine. Dans le domaine culturel, la Sarre a 
initié la création de l’ISFATES* et de l’Université 
franco-allemande qui proposent des cursus bi- 
et trinationaux. La Sarre abrite Perspectives, seul 
festival contemporain franco-allemand (théâtre, 
musique, danse et arts du cirque). La ligne de TGV 
qui relie Paris à Sarrebruck en 1h30 témoigne du 
lien étroit entre nos deux pays.

capitale : Sarrebruck (180 000 hab.)

Symbole de la réconciliation franco-allemande

Sarre
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* Communauté européenne du charbon et de l’acier.
* Institut franco-allemand de techniques, d’économie et de sciences.



��

SARRE  �

PARTICULARITÉS 

Le land a adopté une « Stratégie France » 
dont l’objectif est de créer d’ici 2043 un 
espace multilingue où l’allemand et le 
français seraient parlés couramment. 
Dès la maternelle, les enfants appren-
nent le français (matière obligatoire 
par la suite) et peuvent poursuivre des 
cursus bilingues en apprentissage 
ou à l’université. La Sarre et la région 
Grand Est sont réunies au sein de la 
Grande Région, une entité qui leur 
permet notamment d’augmenter leur 
visibilité en Europe. Dans cet espace de 
coopération, elles s’efforcent d’adapter 
des législations et des administrations 
spécifiques à la réalité d’une région 
transfrontalière.

VÖLKLINGER HÜTTE

L’ancienne usine sidérurgique Völklinger Hütte : 
À 10 km de Sarrebruck, à proximité de la frontière française et de l’ancien bas-
sin minier de Lorraine, s’élève le plus grand complexe sidérurgique désaffecté 
d’Europe : la « Völklinger Hütte ». Ouvert au public, il accueille désormais des 
expositions et des événements culturels. Fondée en 1873, l’usine sidérurgique 
de Völklingen se développe à partir de 1881. Au cours de la première moitié 
du XXe siècle, ce site industriel emploie jusqu’à 16 000 personnes. De 1919 à fin 
1936, l’usine devient française en conséquence du traité de Versailles. La crise 
européenne de l’acier, dans les années 1970, provoque la chute de la produc-
tion et la fermeture définitive du site en 1986. De ce complexe monumental 
subsistent notamment six gigantesques hauts fourneaux, des souffleries, des 
récupérateurs de chaleur. L’unité de purification au gaz sec fut la première du 
genre à une telle échelle ou encore son système d’acheminement suspendu, 
le plus grand de ce type. L’usine sidérurgique de Völklingen a été le premier 
site industriel à être inscrit sur la liste du patrimoine mondial de l’UNESCO, en 
1994, et constitue le point de départ de la Route européenne du patrimoine 
industriel. Aujourd’hui, à de nombreux endroits de ce vaste terrain, la flore 
et la faune ont repris leurs droits. Poissons, grenouilles, renards et sangliers 
y ont également trouvé refuge. Dans l’un des lieux de travail les plus inhos-
pitaliers, où régnaient jadis chaleur, poussière et feu, des bouleaux et arbres 
aux papillons poussent désormais entre les anciennes batteries à coke. Avec 
ses expositions, concerts, manifestations théâtrales et festivals, et son classe-
ment au patrimoine culturel mondial, la Völklinger Hütte est à la fois un lieu 
d’histoire, du présent et du futur.

LA DEVINETTE

Combien de fois la Sarre a-t-
elle changé de nationalité ?

La Sarre a changé 8 fois de nationalité 
au cours des 200 dernières années.
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TRADITIONS  
ET GASTRONOMIE

De nombreuses fêtes dont le carna-
val font figure de tradition, mais la 
plus insolite est incontestablement la 
compétition de grillades sur trépied à 
balancelle (Schwenkenmeisterschaften)
 1 . Plus qu’une tradition, le Schwenker 
est un véritable culte. On se retrou- 
ve entre amis autour de ce trépied à 
balancelle qui permet de cuire de la 
viande marinée au-dessus des braises. 
Et chacun y va de son commentaire 
au rythme du balancier qu’il ne faut 
pas arrêter.
Parmi les plats traditionnels, les incon-
tournables sont les Gefillde  2 , des 
quenelles de pommes de terre à la sar-
roise, et le Dibbelabbes, une spécialité 
de pommes de terre finement râpées 
accompagnées de poireaux et de lard 
cuits à l’étouffée dans une marmite en 
fonte (appelée Dibbe). 
Le Viez (cidre), le vin, les eaux minérales 
issues des profondeurs du massif fo- 
restier du Hochwald et la bière brassée 
maison sont les boissons de la région. LE SAVIEZ-VOUS ?

Le village de Leiding (ou Leidingen) 
est situé non pas à la frontière, mais 
sur la frontière entre l’Allemagne et la 
France puisque celle-ci passe au milieu 
de sa rue principale. Les maisons côté 
ouest de la rue sont françaises et celles 
côté est, allemandes !

La réserve de la biosphère du 
Bliesgau et le lac de retenue de 
Bostal 
Surnommée la « Toscane de la Sarre » 
en raison de ses vergers et de ses prai-
ries variées, cette réserve de la bio-
sphère abrite de nombreuses espèces 
(dont plus de 20 variétés d’orchidées) 
et de vastes forêts de hêtres.

Saarlouis :  surnommée capitale 
secrète du land de Sarre, la ville a été 
fondée en 1680 par Louis XIV et cons- 
truite selon les plans de Vauban. Ses 
armoiries actuelles « (le soleil disperse 
les nuages et réchauffe la terre ») lui 
auraient été attribuées lors de la visite 
du Roi Soleil en juillet 1683. Dotée de 
remparts, cette ville dégage une cer-
taine atmosphère française.

Le parc national du Hunsrück- 
Hochwald, situé à cheval entre la 
Sarre et la Rhénanie-Palatinat, est cou-
vert de superbes forêts dans lesquelles 
évoluent chats sauvages d’Europe et 
cigognes noires.

Le Saarpolygon, ce géant d’acier 
de 30 m de hauteur a été érigé en 
2016 à Ensdorf pour commémorer les 
250 ans de l’exploitation du charbon. 
Il surplombe le plus grand terril de 
Sarre, baptisé Duhamel, qui culmine à 
150 m et couvre une superficie d’environ 
50 hectares.

Sarrebruck : hôtel de ville et place 
Louis 
Au XVIIIe siècle, sous le règne du prince 
Guillaume Henri de Nassau (1741-1788), 
la ville acquiert la physionomie d’une 
résidence princière grâce aux nom-
breux ouvrages érigés par Friedrich 
Joachim Stengel, l’architecte baroque 
qui a marqué de son empreinte déci-
sive l’image de la ville. De cette époque 
subsiste un bel ensemble d’édifices 
baroques qui caractérise cette capitale 
à l’art de vivre très français.
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Saar Biosphärenreservat
Bliesgau

Saarpolygon

1 % du territoire 
allemand

MILLION D’HABITANTS 
1,2 % de la population fédérale

FORÊT : 33 % 
de la superficie du land

ESPACE AGRICOLE : 43 %
de la superficie du land

ÉCONOMIE

Automobile

Construction mécanique

Métallurgie

Services

Nouvelles technologies

PERSONNALITÉS

Friedrich Joachim Stengel  

(architecte)

Maréchal Ney (général de Napoléon)

Hans Dahlem (peintre)

SITES UNESCO

La Völklinger Hütte,  

ancienne usine sidérurgique

La réserve de la biosphère  

du Bliesgau

384 HAB./KM²
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